Формирование самооценки у младших школьников.

I

Младший школьный возраст играет особую роль в личностном становлении ребенка. Начало систематического обучения ребенка в школе ведет за собой ряд  изменений в развитии младшего школьника. Эти изменения во многом связаны с тем, что ведущей деятельностью для детей становится учебная. С поступлением в школу для ребенка усиливается значение окружающего его общества. Дети в этом возрасте весьма чувствительны к оценкам взрослых. Оценка собственной личности нередко бывает отражением мнений взрослых о ребенке. И задача педагога помочь ребенку научиться правильно оценивать свои возможности и способности. Адекватная самооценка позволяет учащемуся правильно сформулировать цели своей учебной деятельности. Самооценка формулируется в тех случаях, когда ребенок выявляет мнение о себе и своих поступках у людей, с которыми общается; сопоставляет себя со сверстниками. Если результат этих контактов — заниженная самооценка, младший школьник начинает находить в каждом учебном действии непреодолимые препятствия. Он теряет уверенность в себе. Ему становится труднее учиться, сложнее контактировать со сверстниками и взрослыми людьми. Кроме оценивания своих поступков, очень важно сформировать у учащихся умение контролировать свои действия. Самоконтроль способствует концентрации всех сил в нужном направлении и экономному их расходованию. Он уберегает от ошибок в поведении и в учебе. 

Ученик становится подлинным субъектом учения, если он самостоятельно регулирует свою учебную деятельность, управляет ею. Успех в учебе во многом зависит от способности школьника осуществлять обратную связь в учении через самоанализ и самоконтроль за ходом усвоения учебного материала.  Поэтому задача педагога организовывать процесс обучения так, чтобы у школьника регулярно возникала потребность в рефлексии. 

Рассмотрим возможности развития самооценки и самоконтроля у младших школьников на примере фрагмента урока математики по теме «Цена. Количество. Стоимость».

Математика как учебный предмет имеет большие возможности для развития саморегуляции учебной деятельности учащихся. В ходе изучения математики у школьников систематично и последовательно формируются умения планировать свою деятельность, осуществлять поиск рациональных путей ее выполнения и критически оценивать полученные результаты. Знание алгоритмической схемы того или иного вида деятельности и владение ею позволяет учащемуся осуществлять самоконтроль и саморегуляцию. Обучение математике позволяет формировать познавательную мотивацию, умение видеть проблемы и находить адекватные и рациональные способы их решения, самостоятельно получать и осваивать новую информацию, анализировать и оценивать ее.

II

 В структуру каждого урока математики по программе «Математика. 3 класс» авторов М.И.Моро, М.А. Бантовой, Г.В. Бельтюковой и др. входит решение задач. На примере решения задач по теме «Цена. Количество. Стоимость» рассмотрим приемы  формирования самооценки и самоконтроля учащихся.

Задача 1.

Запиши задачи кратко в таблицу и реши их.

1) Цена открытки 3 р. Сколько рублей стоят 5 таких открыток?

2) За три одинаковые открытки заплатили 15 р. Узнай цену одной открытки.

3) Цена открытки 3 р. Сколько открыток можно купить на 15 рублей?
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Ход работы:

1. Задача 1.

1.1.Обсуждение условия задачи 1.

1.2.Самостоятельное решение задачи и его запись в графу «Решение» 1.

1.3. Демонстрация правильного  решения задачи 1 и самопроверка (самоконтроль) учащимися своего решения. Анализ ошибок.

1.4. Запись результата самопроверки в графу «Самопроверка»: если решение верное, ученик  ставит «+»; если неверное – записывает в графе «Самопроверка» верное решение 2. 

2.Задача 2.

2.1.  Чтение, обсуждение условия задачи и совместная постановка вопроса задачи в таблицу «Условие».

2.2. Самостоятельная запись условия задачи в таблицу. Сравнение с образцом и самопроверка. Исправление ошибок.

П. 2.3. -2.5.аналогичны п. 1.2.-1.4.

3. Задача 3.

3.1. Самостоятельное чтение задачи, запись условия и ее решение.

П. 3.2 -3.3 аналогичны п. 1.3-1.4

4. Обсуждение проведенной работы,  самоанализ своих работ  и фиксирование результата в последней графе столбца  «Самопроверка» при помощи рисунка3:

___________________________________________________________  

1. Если учащийся не уверен в своем решении задачи, то запись решения может быть сделана простым карандашом.

2. Результат  самопроверки учащийся записывает зеленой ручкой.

3. Степень улыбки – степень удовлетворения учащимся своей работой.

5. Графа «Проверка» заполняется учителем при проверке классной работы.

В результате такой работы над задачей мы использовали три  вида контроля и оценки собственной деятельности учащимися:

1. Самоконтроль и самооценка по результату работы на основе сопоставления с образцом.

2. Самоконтроль и самооценка по ходу работы.

3. Самоконтроль и самооценка до начала работы как  прогнозирование ее хода и предполагаемого результата.

               Солодовник Алена Петровна, учитель
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